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Campeonato “ESPANA
- QLUBES SUB 16

FINAL A - VALENCIA (21 OCTUBRE)

XIX Campeonato de Espafa Clubes Sub-16 5. Miliyon Medina SPRM  2:41.33
Final A Hombres v Mujeres 6.  Alexandro Rodriguez SURGR 2:46.78
Val ia. 21 oct g 21023 7. Gerardo Garcia NERMA 2:49.72
alencia, 21 octubre 8. Nicol4s Rubio VCFV  2:52.19
3.000m
HOMBRES 1. Xavi Cabanilles SAFV 95207
Clasificacion 2. Alejandro Esteve CAICS 9:56.43
, 3. Ferran Rei VCFV  9:57.69
1. Playas de Castellon CAICS 122 4 Avaro Linares SPRM  10:01.92
2. Atletismo Albacete ALBAB 102 5  Daniel Bonilla ALBAB  10:04.81
3. Valencia Club Atletismo VCFV 91 6: Samuel Ruiz NERMA 10;14:27
g- gADngf'Ie'ka gé};\,{ﬁ g; 7. Nabil EI Aloini (MAR) SURGR 10:16.93
- AD.oprn . 8. Ricard Pérez DMAA  10:49.81
6.  Trops-Cueva de Nerja NERMA 71
7.  DELSUR Coop La Palma SURGR 71 100m vallas (0,91) (-1.3)
8. Aletisme Dianium DMAA 55 1. Alejandro Martorell VCFV 1453
2. Andres Garcia ALBAB 14.66
100m (2.5 3. Daniel Bernal SURGR 14.97
m (-2.5) 4. Jorge Monsonis CAICS 15.03
1. Miguel Llinares VCFV  11.65 5 Radl Calin NERMA 15.40
2. Francisco De Las Heras SURGR 11.84 6‘ Iker Alfredo Vila SPRM 1 6.11
3. Daniel Barrera DMAA  11.86 7' Ivan Gomez DMAA 16.73
4.  Ethan Vivancos ALBAB 12.23 8. Carlos Fabra SAFV 17'93
5. Adrian Millanes SPRM  12.26 ‘ '
6. Felipe Cascajo NERMA 12.38
7. Daniel Claramonte CAICS 1245 ?oom\xgé':; (m)ch ALBAB 39.50
8.  Stivan Yordanov Ivanov (BUL) SAFV ~ 12.57 2. Diego Espeso SPRM 40.76
300m 3. Julio Pons CAICS 4113
- 4. Joan Valero SAFV 4242
1. Jane Mufioz ALBAB 3545 5. Pablo Montalva VCFV  42.71
2. Alex Almerich CAICS 36.42 6. Martin Escobar NERMA 43.27
2- Eg[}'ﬂ)“%ﬁensa EEE',‘\"A A gggg 7. Bilal Haffane SURGR 44.02
5. Hugo Ferriz VCFV 3959 8. Henry David Villafuerte DMAA  46.27
6. Josep Mascarell DMAA  41.03 1.500m Obstaculos
7.  Santiago Torrego SAFV 4211 1. Borja Gomez ALBAB  4:30.06
8.  Aitor Sanchez SURGR 47.33 2 Jordi Peris CAICS 4:3097
600m 3. Jacobo Ramirez SAFV  4:32.04
1. Pablo Martinez CAICS 1:20.53 g: ﬁgﬁ%ﬁ;‘ﬂzz gm\,ﬂ ﬁggg
2. Javier lbafiez ALBAB  1:29.70 6. Pablo Femnandez NERMA 4:57.70
3. Rodrigo Serrano SPRM  1:30.90 7 Mario Mufioz VCEV  5:06.64
5. Antonio Manuel Fuentes NERMA 1:32.46 ‘ o
6. Marc Grau SAFV  1:32.64 Altura
g- B'dtj" galr‘“'s gl'\J"QéR ngg 1. Ismael Mengual ALBAB 194 RC
- rablo belzunces 0. 1.76-1/1.82-1/1.85-1/1.88-1/1.91-2 / 1.94-1 / 1.96-xxx
1.000m 2. Yoel Pérez CAICS 1.91
: . ) 1.73-1/1.79-1/1.82-1/1.85-2/1.88-1/ 1.91-3 / 1.94-xxx
1. A|e>g Sang|l' SAFV 2:36.68 3. Hugo Dominguez SURGR 1.85
2. Daniel Escribano ALBAB  2:38.03 1.65-1/1.73-1/1.76-2/ 1.79-1 / 1.82-1 / 1.85-2 / 1.88-xxx
3. Youssef Amraoui CAICS  2:40.37 : .
Y Garci DMAA 240 4. Joel Biruk Gabaldén SAFV 176
arco Garcia 4077 1.60-1 /1.65-1 1 1.70-2 / 1.73-1/ 1.76-2 / 1.79-xxx
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5. Olivier Pelaez VCFV  1.73
1.60-1/1.65-1/1.70-1/1.73-2 / 1.76-xxx

6. Jorge Garcia SPRM  1.65
1.50-2/1.60-2 / 1.65-1 / 1.70-xxx

7. Martin Gonzalez NERMA 1.60
1.50-1/1.60-3 / 1.65-xxx

8. Jordi Alexis Velasquez DMAA 150
1.30-1/1.40-1/ 1.50-2 / 1.60-xxx

Pertlga
Enzo Martinez CAICS 3.65
3.30-1/3.55-1/ 3.65-1 / 3.80-xxx

2. Hugo Arbona SAFV 355
3.30-2 / 3.45-1/ 3.55-1 / 3.65-xxx

3. Luis Miguel Herndndez SPRM  3.45
2.95-1/3.30-1/3.45-2 / 3.55-xxx

4, Johan Tarres DMAA  3.30
2.75-3/2.95-1/3.15-1/ 3.30-1 / 3.45-xxx

5. Miguel Melero SURGR 2.50
2.00-1/2.25-1/2.50-3 / 2.75-xxx

6. Jorge Jorda ALBAB 2.25
2.25-1/ 2.50-xxx

7. Nicolas Ten VCFV  2.00
2.00-2 / 2.25-xxx
Santiago Rodriguez NERMA SM
2.95-xxx

Longitud

1. Anthony Yunier Pérez CAICS 6.64/-2.0
3.83/-1.8 - 6.41/-3.6 - 6.05/-2.4 - 6.22/-2.9 - 5.31/-0.6 - 6.64/-2.0

2. Carlos Fernandez SAFV  6.47/-2.9
X -6.12/-2.2 - 5.64/-2.6 - 6.47/-2.9 - X - x

3. Daniel Agulleiro VCFV  6.24/-1.5
6.24/-1.5-6.16/-1.1 - 5.97/-1.6 - 6.10/-0.7 - 5.97/-2.5 - 6.12/-2.0

4. Marcos Salvador-Almeida NERMA 6.24/-2.1
6.01/-1.7 - 5.88/-3.6 - 6.24/-2.1 - 5.98/-1.2 - 6.06/-2.4 - x

5. Angel Torres ALBAB 5.55/-2.7
4.55/-0.6 - 5.46/-1.2 - 5.50/-2.1 - 5.55/-2.7 - 4.90/-1.2 - x

6.  Rubén Esai Ortiz SURGR 5.30/-2.2
5.08/-2.1 - x - 5.30/-2.2 - 5.06/-2.3 - 5.01/-2.2 - 5.13/-1.6

7. Eddy Martinez DMAA  5.26/-2.9
5.16/-1.4 - 5.22/-0.6 - x - X - X - 5.26/-2.9

8. Gonzalo Sanz SPRM  5.19/-2.0
x-4.97/-2.2-5.19/-2.0 - x - 5.08/-2.4 - x

Tr|pIe Salto
Victor Souza CAICS 12.41/-1.7
11.86/-3.0 - 12.12/-1.3 - 11.96/-1.4 - 11.63/-0.7 - 12.34/-1.5 -
124117

2. Javier Acebedo SURGR 11.95/-1.4
11.43/-1.3 - 11.75/-2.0 - 11.61/-2.0 - 11.40/-1.1 - 11.72/-1.0 -
11.95/-1.4

3. Nacho Ferrer VCFV  11.79/-1.3
X-X-X-X-X-11.79-13

4. Francisco Torrefio SPRM  11.55/-1.6
11.34/-1.3 - 11.25/-1.4 - 11.55/-1.6 - 11.44/-1.2 - 11.50/-1.5 -
11.06/-1.0

5. Alejandro Miguel Rodriguez NERMA 11.53/-2.2
11.16/-1.9 - 11.53/-2.2 - 11.41/-1.4 - x - 10.98/-1.9 - 11.18/-1.3

6. Andreu Riera DMAA  11.24/-2.0

10.95/-1.9 - 11.24/-2.0 - 11.00/-1.2 - 11.18/-1.6 - 11.19/-1.7 -
11.24/-0.9

7. Miguel Navarro SAFV  10.96/-1.4
x -10.88/-1.9 - 10.96/-1.4 - x - 10.46/-1.7 - x

8. Hugo Bermejo ALBAB 10.72/-0.9
x - 10.53/-1.4 - 10.26/-2.5 - 9.97/-2.0 - 9.82/-1.6 - 10.72/-0.9

Peso (4kg)

1. Cristobal Diaz NERMA 15.07
X -14.33-15.07 - 14.53 - x - 14.69

2. Alejandro Galvez SAFV 1411
13.77 - 14.11-12.99 - x - 13.91 - 13.61

3. Omar Tatay VCFV  13.94
12.37-12.88 - 13.43-13.94 - 12.62 - 12.34

4. Diego Menéndez CAICS 13.92
12.55-13.92 - x-13.33 - 12.61 - x

5. Javier Sanchez ALBAB 11.72
8.83-11.23-11.72-11.38-10.71-11.18

6. Adrian Cortés SURGR 11.23
9.64 -9.59 - 10.28 - 9.89 - 11.09 - 11.23

7. Adrian Sacristan SPRM  10.46
10.25-x-10.46 - 9.93 - 8.38 - 9.23

8.  Pablo Garcii DMAA 854
8.19-7.90-8.54-8.43-8.36-8.29

Disco (1kg)

1. Miguel Gbmez SAFV 4576
X -41.78 - 40.63 - 39.78 - 41.54 - 45.76

2. Ferran Andersson CAICS 43.86
x-43.86-41.15-x-x-Xx

3. Juan Antonio Garcia SURGR 43.73
x-32.88-x-38.30-x-43.73

4. Salvador Alarcon ALBAB 40.36
38.76 - 40.36 - 39.00 - x - 38.41 - x

5. Miguel Alcon VCFV  39.55
38.66 - x - 39.55 - x - 35.87 - 38.84

6.  Miguel Hernéndez NERMA 36.12
3473 - 35.88 - 36.12 - 34.29 - 31.94 - 32.68

7. Haile Urbina SPRM  35.36
27.86 - x - 30.90 - 30.83 - 30.54 - 35.36

8. Ramoén Molla DMAA 3256

Martillo (4kg)
1.

2514 -32.56 - x - x-x-31.79

Javier Paya DMAA  56.17
x-55.52-56.17 - 52.02 - x - x

Filler Daniel Alvarez (COL) ~ SURGR 55.14
X-X-49.79-51.93 -55.14 - 53.19

Miguel Paez NERMA 53.61
X-X-X-4853-49.18 - 53.61
Nicolas Moreno

X -x-49.00 - x - 50.38 - 50.32

CAICS 50.38

Daniel Gonzélez SAFV 4431
4431 -X-X-X-X-X
Giovanni Raphael Zambrano (USA) VCFV

31.92 - x-31.37-31.92 - x - 26.98 - 30.50

Vadim Meketiuk (UKR) ALBAB 23.89
x-21.20-23.89-x-x-x
Jaime Martin SPRM  16.82

x-14.03-16.82-x-x-13.10

Jabalina (600g)

1,

Antonio Alvarez CAICS 4340

30.44 -31.45-4340-p-p-p
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2. Ivan Gonzalez ALBAB 41.62 7.
39.75 - 41.62 - 37.20 - 38.69 - 40.32 - 39.79

CA Safor-Teika SAFV  2:43.80
(Guillem Sierra,Xavi Cabanilles,Marc Grau,Jacobo Ramirez)

3. Marcos Arjona VCFV  40.82 Atletisme Dianium DMAA DS RT 17.5.3
40.82 - 39.38 - x - 30.68 - 30.86 - 36.25 (Jordi Alexis Velasquez,Marco Garcia,Josep Mascarell,
4. Pau Jagersma DMAA  40.20 Didac Bafiuls)

35.51 - 35.20 - 35.24 - 36.06 - 34.03 - 40.20

5. Dario Costalago SPRM  38.62 Prueba extra

38.62 - 37.02 - 38.19 - 36.71 - 33.95 - 35.86 100m (-2.3)
6.  Antonio Carrasco NERMA 38.00 1. Rafa Gimeno CAICS 1235
36.66 - 33.94 - 36.12 - 36.18 - 37.66 - 38.00 2. Jordi Bernat CAICS 1245
7. Victor Sanchez SURGR 25.30
2524 - 22.48 - 25.30 - 24.03 - 21.15 - 23.37
8. Guillem Sierra SAFV  23.01
7.80-20.23 - 14.86 - 22.23 - 23.01 - x MUJERES
5.000m Marcha Clasificacion
1. Miguel De Arriba SPRM  23:50.81 1. Playas de Castellon CAICS 116.5
2. José Antonio Bonilla SURGR 23:55.52 2. Trops-Cueva de Nerja NERMA 104
3. José Marin SAFV  23:56.17 3. AD. Sprint SPRM 94
4. Yerai Fernandez NERMA 25:34.75 4. Valencia Club Atletismo VCFV 815
5. Alex Garcia CAICS 27:21.34 5. AACatalunya AACB 79
6. Angel Castellanos DMAA  33:58.77 6. CAVic CAVB 765
7. Alberto Bellido VCFV  34:40.24 7. Bahia Algeciras BAHCA 73
8.  Pablo Carlos ALBAB 35:59.21 8. DELSUR Coop La Palma SURGR 55.5
4x100m
1. Valencia Club Atletismo VCFV 4478 100m (-0.3)
(Nacho Ferrer,Daniel Agulleiro,Miguel Orts,Miguel Llinares) 1. Elena Tarin VCFV 12,64
2. Playas de Castellén CAICS 45.28 2. Julia Fernandez NERMA 12.85
(Jordi Bernat,Rafa Gimeno,Daniel Claramonte, 3. Daniela Moreno AACB 1294
Anthony Yunier Pérez) 4. lrene Puig SPRM 1299
3. AD. Sprint SPRM  46.01 5. Gema Ortiz CAICS 13.31
(Adrian Millanes,Gonzalo Sanz,Dario Costalago,Diego Espeso) 6. Elia Val CAVB  13.58
4. Atletismo Albacete ALBAB 46.60 7. Daniela Esteban BAHCA 13.92
(Ethan Vivancos,Ismael Mengual,Salvador Alarcén,Andrés Garcia) 8. Andrea Gomez SURGR 14.12
5. Trops-Cueva de Nerja NERMA 47.08
(Guillermo Villén,Samuel Victorino, 300m (21)
Marcos Salvador-Almeida,Felipe Cascajo) 1. Candela Gonzélez CAICS 4159
6. CA Safor-Teika SAFV  47.60 2. Maria Carla Retana SPRM  41.61
(Stivan Yordanov Ivanov,Miguel Navarro, 3. Zoe Mallén VCFV 4426
Carlos Fernandez,Hugo Arbona) 4. Laia Medina NERMA 44.27
7. Atletisme Dianium DMAA  47.69 5. Ariadna Cafiellas AACB 4432
(Henry David Villafuerte,Eddy Martinez,lvad Gémez, 6.  Xenia Montanes CAVB 4452
Daniel Barrera) 7. Carlota Lopera SURGR 44.93
8. DELSUR Coop La Palma SURGR 55.08 8.  Manuela Camacho BAHCA 45.40
(Rubén Esai Ortiz,Nabil El Aloini,Joel Ramirez,Aitor Sanchez)
600m
4x300m 1. Daniela Sierra NERMA 1:36.52 RC
1. Atletismo Albacete ALBAB 2:28.46 RC 2. Julia Nortes CAICS  1:36.63
(Vicente Benlloch,Alejandro Pérez,Javier Ibafiez,Jane Mufioz) 3. Marina Altur VCFV  1:38.32
2. Playas de Castellon CAICS  2:30.01 4. Maria Regina Vargas-MachucaBAHCA 1:38.94
(Ferran Andersson,Julio Pons,Pablo Martinez,Alex Almerich) 5. Paola Serrano CAVB  1:39.21
3. Valencia Club Atletismo VCFV  2:36.08 6. Natalia Martin SURGR 1:40.84
(Ivan Canet,Pablo Montalva,Jests Climent,Miguel Alcon) 7. Nuria Martinez SPRM  1:42.04
4. AD. Sprint SPRM  2:39.80 8. lIrene Garrido AACB  1:46.89
(Iker Alfredo Vila,Francisco Torrefio,Enrique Luna,Miliyén Medina)
5. Trops-Cueva de Nerja NERMA 2:41.72 1.000m
(Samuel Victorino,Guillermo Villén,Rubén De La Torre, 1. Rocio Garcia SPRM  3:02.59
Pablo Torres) 2. Marta Gutiérrez AACB  3:03.85
6. DELSUR Coop La Palma SURGR 2:43.40 3. Candela Diaz BAHCA 3:08.55
(Hugo Dominguez,Alexandro Rodriguez, 4. Amira Benmerzouk CAVB  3:10.75
Pablo Belzunces,Miguel Melero) 5. Paula Martinez SURGR 3:15.14
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6. Lola Serralvo NERMA 3:15.68 Pértiga
7. Sara Janane CAICS  3:19.30 1. Lydia Estévez BAHCA 3.20
8. Maria Segundo VCFV  3:44.86 2.90-1/3.00-2/3.10-1/3.15-1/ 3.20-2 / 3.30-xxx
2. Erika Traver CAICS 3.15
3.000m 2.50-1/2.75-1/2.85-1/2.95-2/3.05-2/3.10-2 / 3.15-2 / 3.20-xxx
1. Naia Portoles CAICS  11:00.21 3. Julia Cervantes AACB 295
2. Patricia Delgado SPRM  11:14.43 2.65-1/2.85-3/2.95-2 / 3.05-xxx
3. Paula Jiménez VCFV  11:19.27 4. Alicia Martin NERMA 2.85
4. Marta Pérez NERMA 11:20.78 2.35-1/2.50-1/2.65-1/2.75-1/ 2.85-2 | 2.90-xxx
5. Lia Montero BAHCA 12:03.78 5=. Berta Boadas CAVB 250
6.  Nuria Collell CAVB  12:08.43 2.35-1/2.50-1 ] 2.65-xxx
7. Manuela Bosch SURGR 12:13.61 5=. Paula Arroyo SPRM 250
8. Anna Fortuny AACB  12:34.52 2.00-1/2.20-1/2.35-1/2.50-1 / 2.65-xxx
7=. Maria Begofia Ruiz SURGR 2.20
100m vallas (0,762) (-1.5) 2.00-1/2.20-1/ 2.35-xxx
1. Lilian Cazorla NERMA 14.77 7=. Martina Saiz VCFV  2.20
2. Sofia Peris VCFV  15.58 2.00-1/2.20-1/ 2.35-xxx
3. Adriana Curto AACB  15.69
4. Paula Berenguer SPRM  15.82 Longitud
5. Lorena Valero CAICS 16.03 1. Raquel Lobo NERMA 5.41/-1.0
6. Laura Zarauz SURGR 16.09 5.41/-1.0 - 5.15/-2.4 - 5.35/-0.6 - 3.34/-3.1 - 5.35/-1.9 - 5.34/-1.5
7. Vinyet Gelma CAVB  17.82 2. Carla Lopez VCFV  5.34/-0.9
8. Julia Delgado BAHCA 19.47 4.90/-2.0 - 4.99/-2.3 - 5.04/-2.7 - 5.34/-0.9 - 5.09/-1.0 - 4.82/-2.4
3. Nora Martinez CAICS 5.23/-24
300m vallas (0,762) 5.06/-2.0 - 4.84/-3.2 - 5.18/-3.6 - 5.16/-3.4 - 5.23/-2.4 - 5.23/-2.6
1. Irene Ariza SURGR 46.43 4. Paula De Bustos SPRM  4.94/-3.6
2. LenaTrilles VCFV  47.05 4.63/-2.3 - 4.88/-3.6 - 4.80/-3.1 - 4.94/-3.6 - 4.94/-1.5 - 4.66/-2.3
3. Miquelina Gorgals CAVB 4828 5. Judit Franco AACB  4.79/-0.9
4. Miriam Ahicart CAICS 48.75 4.79/-0.9 - 4.54/-3.0 - 4.47/-2.1 - x - 4.66/-2.2 - 4.66/-2.0
5. Maria Martin NERMA 48.96 6. Carmen Sanchez Pobre BAHCA 4.34/-1.6
6. Gabriela Jiménez SPRM  49.30 X -3.88/-2.8 - 4.26/-2.1 - 4.34/-1.6 - 3.97/-2.6 - 4.12/-2.8
7. Paula Yedra BAHCA 52.18 7.  Elia Gallart CAVB  4.26/-1.9
Anna Vila AACB DS RT 22.6.2 4.26/-1.9 - 3.95/-3.4 - 4.06/-2.1 - 4.25/-1.6 - 4.14/-2.7 - 4.23/-1.8
8. Maria Cruz Ortega SURGR 4.01/-1.3
1.500m Obstaculos 3.88/-4.2-3.53/-2.9-3.92/-2.6 - 4.01/-1.3 - 3.92/-1.1 - 3.82/-3.8
1. Emma Garcia CAVB  5:15.52
=. Remei Verénica Gonzélvez ~ CAICS 5:25.61 L Triple Salto
=. Manuela Carpintero SPRM  5:25.61 1. Ana Maria Minzala (ROU) ~ CAICS  11.69/-0.8
4. Paula Cote BAHCA 5:37.39 10.84/-1.0 - 11.69/-0.8 - 11.69/+0.2 - x - 11.58/-0.5 - 11.28/-1.0
5. Ainoa Ablanedo NERMA 5:42.66 2. Daniela Tena VCFV  11.60/-0.5
6. Laura Alonso VCFV  5:43.60 11.60/-0.5 - x - 11.42/-0.5 - 11.22/+0.2 - 11.56/-0.5 - 11.19/-0.7
7. laSilva AACB  6:01.53 3. Carla Rodriguez SPRM  10.75/-0.4
8.  Blanca Barbero SURGR 6:03.16 10.22/-0.7 - 10.32/-1.8 - 10.06/-1.5 - 10.27/-0.3 - 10.40/-0.6 -
10.75/-0.4
Altura 4, Gianna Serrano AACB  10.71/-1.1
1. Naia Rubi SPRM 157 10.44/-0.9 - 10.71/-1.1 - 10.51/+0.0 - 10.68/-0.7 - 10.06/-0.8 -
1.45-1/1.48-1/1.51-1/1.54-3/1.57-2 / 1.60-xxx 10.62/-0.3
2. Monica Gémez SURGR 1.54 5. Queralt Aranda CAVB  10.71/-0.7
1.40-1/1.45-1/1.48-1/1.51-2/1.54-2 | 1.57-xxx x - 10.47/-1.0 - 10.58/-0.7 - 10.71/-0.7 - 10.46/-0.5 - 10.50/-0.2
3. Judit Botella AACB  1.51 6.  Africa Castillo SURGR 10.67/-0.3
1.35-1/1.40-1/1.45-1/1.48-1/1.51-1/ 1.54-xxx 10.34/-1.4 - 10.18/-1.5 - 10.39/-0.6 - 10.50/-0.4 - 10.67/-0.3 - x
4. Lucia Torrent CAICS 1.51 7. Alejandra Porras NERMA 10.11/-1.5
1.35-1/1.40-1/1.45-1/1.48-1/1.51-2 ] 1.54-xxx 10.11/-1.5-9.73/-1.4 - x - 9.66/-0.5 - x - 9.54/-0.6
5. Ana Herrero BAHCA 1.45 8.  Celia Linares BAHCA 9.70/-1.19.33/-1.2 -
1.35-1/1.40-1/1.45-2 | 1.48-xxx 9.21/-2.5-9.70/-1.1 - 9.63/-0.5 - x - x
6. Leire Garcia NERMA 1.45
1.25-1/1.35-1/1.40-2 / 1.45-3 / 1.48-xxx Peso (3kg)
7. Daniela Encinas VCFV 140 1. Julia Marina Del Rio NERMA 11.94
1.25-1/1.35-1/1.40-1/ 1.45-xxx 11.34 - 11.78 - 11.94 - 11.84 - 11.58 - 11.86
8.  Africa Hernandez CAVB  1.35 2. Maria Isabel Morales BAHCA 11.25
1.25-1/1.35-1/ 1.40-xxx x-9.98-10.03 - 11.16 - 11.25 - 11.01
3. Maria Marti CAICS 11.00
5
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11.00-9.77 - 10.67 - 10.58 - 10.41 - 9.19

4. Angela Zuriga SURGR 10.86
10.77 - 10.25 - x - x - 10.86 - 10.55

5. Victoria Moragén SPRM  10.08
9.71-9.47-959-9.41-9.93-10.08

6. Paula Alfonso AACB  9.89
9.89-9.10 - 9.56 - 9.50 - 9.67 - 9.06

7. Laura Santanera CAVB  9.62
9.20-9.56-8.51-9.15-9.62 - 9.08

8. Amparo Roma VCFV  6.09
5.41-592-546-5.35-5.05-6.09

Dlsco (800g)
Carla Rodriguez AACB  32.28
31.63 - 32.25 - 30.44 - 31.36 - 32.28 - 30.74

2. lIrati Blum CAVB  30.55
X -29.41-29.99 - 26.17 - x - 30.55

3. Avriadna Rico CAICS  28.56
27.52 - 28.06 - 28.56 - 26.00 - 28.11 - 26.68

4. Julia Amado NERMA 28.30

26.82 - 28.30 - 27.91 - 25.82 - 24.43 - 27.23
5. Ana Maria Budescu (ROU)  SURGR 27.76
X-X-X-27.25-27.76 - x

6. Teresa Gonzélez BAHCA 26.52
26.52 - x-x-25.30 - 23.71 - 24.22

7. Marta Ortega VCFV  26.14
X -25.04 - 24.68 - 25.91 - 24.80 - 26.14

8. Aroa Benayas SPRM  23.92
X-23.92-22.88-20.12-22.17 - 21.92

Martlllo (3kg)
Valeria Quesada NERMA 43.33
41.59-43.33-x-39.70 - 41.64 - 38.41

2. Adriana Fabregat CAICS 4295
39.83-42.95-x-42.75-x-39.55

3. Lucia Espafia SPRM  41.61
40.51-37.95-41.61-38.92 - x - 41.09

4. Aina Gost CAVB  40.82
x-40.04 - x-40.82-x-x

5. Elsa Ldpez AACB  36.49
34.83-3521-3649-x-x-X

6. Amaya Martin BAHCA 34.79
X-X-34.79-31.64 -26.45 - 34.21

7. Yolanda Llanes SURGR 33.71
Xx-3371-x-31.76-x-x

8.  Ana Maria Olivares VCFV  33.67

33.15-x-x-33.67-32.02-x

Jaballna (5009)

Luna Arnas VCFV 3297
29.38 - 27.98 - 31.36 - 28.97 - 30.11 - 32.97

2. Alia Ezraigainatte CAICS 31.76
31.51-30.69 - 31.09 - 31.76 - 24.67 - 31.75

3. Emma Cortés SPRM  31.36
31.36 - x - 29.89 - 29.22 - X - X

4. Jana Parareda CAVB  31.18
28.24 - 31.18 - 29.61 - 26.96 - 29.44 - 27.42

5. Candela Gomez SURGR 27.45
X-27.45-x-x-26.67 - 26.67

6. Coral Ruiz BAHCA 26.98
26.25-24.99 -24.12 - 23.18 - 23.24 - 26.98

7. Ainoa Duefas AACB 24.83

8.

23.43-24.83-24.10-21.93 - 22.87 - 23.38
Carmen Marina Charro NERMA 24.75
2453 - x-24.75-x-23.43-23.68

3.000m Marcha

1. Helena Diaz BAHCA 15:55.39
2. Daniela Aragod NERMA 15:56.52
3. Pilar Monfort CAICS  16:11.26
4. Nuria Férriz AACB  16:23.75
5. Nuria Safias CAVB  16:36.10
6. AnaDe La Casa SURGR 17:24.73
7. Elsa Molina SPRM  17:38.69
8.  Kateryna Lytvynova (UKR)  VCFV  18:48.76
4x100m
1. Trops-Cueva de Nerja NERMA 49.42
(Maria Bergillo,Julia Fernandez,Raquel Lobo,Lilian Cazorla)
2. AD. Sprint SPRM  50.42
(Irene Puig,Hannah Aideen Gonzalez,Victoria Moragén,
Estefania Triguero)
3. Playas de Castellén CAICS 50.77
(Leire Herrero,Gema Ortiz,Andrea Renau,Nora Martinez)
4. AACatalunya AACB  51.75
(Rebeca Cucart,Judit Franco,Daniela Moreno,Julia Cervantes)
5. Bahia Algeciras BAHCA 53.11
(Paula Yedra,Maria Isabel Morales,Julia Delgado,Daniela Esteban)
6. CAVic CAVB 5462
(Vinyet Gelma,Africa Hernandez,Queralt Aranda,Paula Gonzélez)
DELSUR Coop La Palma SURGR DS RT 24.7
(Triana Carrillo,Maria Cruz Ortega,Maria Begofia Ruiz,
Andrea Gémez)
Valencia Club Atletismo VCFV DS RT 24.7
(Amparo Roman,Daniela Tena,Carla Lopez,Elena Tarin)
4x300m
1. Playas de Castellon CAICS  2:50.55
(Andrea Renau,Julia Nortes,Maria Marti,Candela Gonzalez)
2. Valencia Club Atletismo VCFV  2:54.35
(Zoe Mallén,Lena Trilles,Paula Jiménez,Marina Altur)
3. CAVic CAVB 25842
(Aina Gost,Elia Val,Queralt Bartolo,Paola Serrano)
4. Trops-Cueva de Nerja NERMA 2:58.72
(Daniela Medinilla,Daniela Sierra,Maria Martin,Laia Medina)
5. AACatalunya AACB  3:01.52
(Anna Vila,Paula Alfonso,Mar Vendrell,Irene Garrido)
6. Bahia Algeciras BAHCA 3:02.38
(Manuela Camacho,Paula Cote,Candela Diaz,
Maria Regina Vargas-Machuca)
7. AD. Sprint SPRM  3:02.62
(Hannah Aideen Gonzalez,Helena Hernandez,
Silvia Alique,Estefania Triguero)
8. DELSUR Coop La Palma SURGR 3:02.88

(Carlota Lopera,Natalia Martin,Manuela Bosch,Paula Martinez)

Prueba extra

100m (-3.3)

1. Andrea Renau CAICS 13.73
2. Leire Herrero CAICS 13.97
3. Violeta Hernandez SPRM  14.25
4.  Rebeca Cucart AACB 1527
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Final B1 Mujeres Final B3 Mujeres
Caceres, 21 octubre 2023 Pereiro de Aguiar (Ourense) 21 octubre 2023
Triple. 1. Ana Estrella de Ledn 12.35/+2,3 (11.88/+1,8 RC) Clasificacion
1 Club Atletismo Naron NAOC 11.344
Clasificacion 2 CD La Purisima PUROR 10.905
1 Atletismo Albacete ALBAB 11.722 3 Ciudad de Lugones CILO  10.747
2 UCAM-Cartagena CARMU 11.652 4 Atletica a Silva SILC  10.354
3 Atletismo Mitreo MITEX  11.199 5  Club Atletismo Sada CASC  9.49%
4 At Malaga MALMA 11.182 6  Club Deportivo Estadio GSDO  9.250
5 Unicaja Jaen Paraiso Interior CAJJ  10.890 7 Ourense Atletismo OUROR 8.597
6  AtAlmendralejo AMJEX 10.849
Final B2 Mujeres Final B4 Mujeres
Madrid-V, 21 octubre 2023 Camargo (Cantabria), 21 octubre 2023
Clasificacion Disco. 1. Carla Martinez RIAZ 44.83 RC
1 AD. Marathon ADMM  12.739
2 Ajalkala AJAM  11.264 Clasificacion
3 Image FDR FLOBU 11.223 1 Real Sociedad RSOSS 11.796
4 Union Atletica Coslada UACM  10.537 2 Deportiva Tafalla TAFNA  11.527
5  Atletisme Dianium DMAA  9.359 3 At Intec-Zoiti ZOIHU 11.355
6  Colmenar Viejo COLM  8.944 4 Atletismo Camargo RIAS  10.459
5  Ezkerraldea AK. EZKBI 8.767
7
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Media Maraton Valencia Trinidad Alfonso Zurich 25 Yago Rojo ESP  1:02:18
WA Gold Label 2673 \Ij?ui Pinto POR 1:02:24
. orge Gonzalez Rivera ESP  1:02:27
Valencia, 22 octubre 2023 28 Lahsene Bouchikhi BEL 1:02:28
29  Alexis Godefroy FRA  1:02:28
HOMBRES 30 Javier Guerra ESP  1:02:30
31 Pablo Sanchez ESP  1:02:51
1 Kibiwot Kandie KEN 57:40 32 Ed Goddard AUS  1:02:52
(13:43/ 27:15 / 41:01 MMMUN / 54:38 MMMUN) 33 Gianluca Assorgia NED 1:03:39
2 Yomif Kejelcha ETH 57:41 34 Jonathan Stuart  DAVIES GBR  1:03:45
(13:44 1 27:15 ] 41:02 | 54:38 MMMUN) 35 Oliie Lockley GBR 1:03:45
3 Hagos Gebrhiwet ETH 5741 36 Igor Bougnot FRA  1:.03:47
(13:44 /1 27:15 1 41:01 MMMUN / 54:38 MMMUN) 37 Ahmed El Mazoury ITA 1:03:50
4 Selemon Barega ETH 57:50 38  Mael Sicot FRA  1:03:58
(13:47 1 27:15/ 41:01 MMM / 54:44) 39 Guimard Freddy FRA  1:04:00
5  Sabastian Sawe KEN  58:29 40 Martin Zajic CZE  1:04:28
6  Hillary Chepkwony KEN 5853 41 Pablo Bautista ESP  1:04:49
7 Mathew Kimeli KEN  59:00 42  Emmet Jennings IRL  1:.04:52
8  Nicholas Kimeli KEN 59:06 43 Samuel Moakes GBR  1:04:58
9  Hillary Kipkoech KEN 59:22 44 Francisco JavierDe Leon ESP  1:04:58
10  Weldon Langat KEN 59:22 45  Jodo Valente POR  1:05:00
11 Stephen Kiprop KEN 59:32 46 Dominic Bersee NED  1:05:04
12  Tadese Worku ETH 59:33 47 Vladimir Marcik CZE 1:05:10
13 Carlos Mayo ESP  59:39 R.ESP 48  Francisco Serrano ESP  1:05:13
(13:58 / 28:13 / 42:19 MMESP / 56:32 MMESP) 49  Pablo Salaverria ESP  1:05:25
14 Samuel Barata POR 59:40 50 Jonathan Atse Herrera CIV  1:05:26
15 Pietro Riva ITA  59:41 51  Villechenaud Antoine FRA  1:05:28
16 Bour Felix FRA  1:00:39 52  Fernando Gonzalez-Mohino ESP  1:05:45
17  Brian Kwemoi KEN  1:00:40 53  Asier Calahorra ESP  1:05:46
18 Hamid Ben Daoud ESP  1:00:41 54  Josep Gomez Sarria ESP  1:05:51
(14:29 1 28:52 / 43:21/ 57:37) 55 Urs Schénenberger  CHE  1:05:59
19  Abbabiya Simbassa USA  1:00:42 56 Avelino Sangahanli ANG  1:06:07
20  Kelvin Kibiwott KEN  1:00:52 57 Rondot Antoine FRA  1:06:19
21 Jorge Blanco ESP  1:02:02 58 Luke Micallef MLT  1:06:22
22 Filmon Tesfu NED 1:02:04 59 Sergio Mena ESP  1:.06:23
23 Hélio Gomes POR 1:02:07 60 Soh Rui Yong Soh SGP  1:06:45
24 Dorian Boulvin BEL  1:02:08 61 Borja Afion ESP  1:.06:46
8
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62 Leander Fink GER  1:06:48 97  Samuel Palomera ESP  1:09:01
63 Théo Moussu FRA  1:06:50 98 Gustavo Nieves ESP  1:09:02
64 Ruben Angel ESP  1:06:55 99  Giorgi Lomidze GEO  1:09:03
65 Jorge Alonso ESP  1:.06:55 100 Joshua Garcia ESP  1:09:06
66 Javier Medall ESP  1:07:01 101 Anibal Llamazares ESP  1:09:07
67 Noel Adrien BEL  1:07:02 102 Acharaf Sellak ESP  1:09:08
68 Luis Agustin ESP  1:07:10 103 Jordi Muela ESP  1:09:08
69 Miguel Del Pozo ESP  1:07:12 104 Ferenc Burucs HUN  1:09:11
70 Jeremy Belkacem FRA  1:07:24 105 Agustin Sieres ESP  1:09:11
71 Edwart Rios ESP  1:07:31 106 Miquel Bas ESP  1:09:12
72 Richart Remi FRA  1:.07:52 107 Jesus Ponce ESP  1:09:14
73 Jose Manuel Vieito ESP  1:.07:54 108 Jaume Albarafiez ESP  1:09:20
74 Daniel Garcia ESP  1:.07:54 109 Christoph Sturm GER 1:09:27
75 Juan Vidal ESP  1.07:58 110 Petriacq Lionel FRA  1:09:29
76 Josep Diaz ESP  1:08:21 1M1 Paul Piper GBR  1:09:30
77  Antonin Simon FRA  1:.08:23 112 Roberto Reigado POR  1:09:30
78 Nathan Postill GBR 1:08:25 113 Juan Fernando ~ Almansa ESP  1:09:33
79  Javier Menta ESP  1:08:31 114 Santiago Brunet ESP  1:09:34
80 Johnny Binzak USA 1:08:34 115 David Saez ESP  1:09:34
81 Francesc Carmona Parada AND  1:08:38 116 David Martinez ESP  1:09:34
82  Drouault Thomas FRA  1:08:39 117 Shaun Goh SGP  1:09:35
83 Roberto Carlos  Trejo Aleman MEX  1:08:43 118 Cheuk Hei Wan HKG  1:09:37
84  Ismael Allagui ESP  1:08:44 119 Gines Valera ESP  1:09:39
85 Abdelkarim Arabi  Abdelmounem SUD 1:08:44 120 Freddy Ovett AUS  1:09:43
86 Mohamed Rida  Younes ESP  1:08:48 121 Javier Canelada ESP  1:09:44
87 Juan Gimeno ESP  1:08:48 122 Alejandro Llamazares ESP  1:09:45
88 Fernando Esperanza ESP  1:.08:48 123 Callum Bowen-Jones GBR  1:09:45
89  Mikel Echamendi ESP  1:08:50 124 Jelle Bulens BEL  1:09:46
90 Sergi Nifio Espinosa ESP  1:08:50 125 Adrian Briz ESP  1:09:46
91 Francisco Vicente Macia Garcia ESP  1:08:50 126 Elio Battistella ITA 1:09:46
92 Victor Alonso Ares ESP  1:08:53 127 Carlos Borreda ESP  1:09:47
93 Mael Laurent FRA  1:08:55 128 Alejandro Benages ESP  1:09:48
94  David Palomo ESP  1:08:56 129 David Gomez ESP  1:09:48
95 David Borg MLT  1:09:00 130 Albert Ferrer ESP  1:09:49
96 Ferran Belda Vidal ESP  1:09:01 131 Kristian Ulriksen NOR  1:09:53
9
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132 lsrael Cafiamero ESP  1:.09:56 30 Cristina Espejo ESP  1:14:12
133 Edu Pla Segura ESP  1:09:57 31 Meghan Ryan RL  1:15:11
134 Chris Mason GBR  1:09:57 32 Marina Bagur Olives ESP  1:15:50
33 Maria Urefia ESP  1:15:57

MUJERES 34 Giulia Vettor ITA  1:16:15
35 Cristina Giurcanu ESP  1:16:22

1 Margaret Chelimo KEN  1:04:46 36 Ana Llorens _ ESP 111635
(15:29 1 31:02 / 46:18 / 1:01:30) 37 Josefin Sjélind-Kohtamaki FIN ~ 1:16:56

2 lrine Cheptai KEN  1:04'53 38 Puri Ferreros ESP  1:17:03
(15:30 / 31:01 - 46:18 - 1:01:30) 39  Annika Borner GER  1:17:18

3 Janet Chepngetich KEN  1:05:15 40 Jessica Guerrero ESP  1:17:28
4 Gotytom Gebreslase ETH 1:06:12 41 Cristina Juan Torres ESP  1:17:28
5  Tigist Gezahagn ETH 1:06:20 42 Marta Silvestre ESP  1:17:30
6  Melat Kejeta GER  1:06:25 43 Lorena Lorenzo ESP  1:18:04
7 Samantha Harrison GBR 1:07:10 44 Elodie Van Den Abeele BEL ~ 1:18:09
8  Nigsti Haftu ETH  1:08:42 45 Sakina El Adel ITA  1:18:47
9 Carolina Wikstrom SWE  1:09:39 46 Rosana Sequeiros ESP  1:18:52
10 Lauren Hagans USA  1:09:41 47 VAN Donkelaar ~ Pauline Leonie  NED  1:18:54
11 Laura Luengo ESP  1.09:41RESP 48 Elsemieke Kin NED  1:18:58
(16:46 / 33:21 / 49:47 / 1:06:11 MMESP) 49  Vanessa Romero Ballester ESP  1:19:12

12 Esther Navarrete ESP  1:09:58 50 Gedwart Joleen GER  1:19:20
13 Fionnuala Mccormack RL  1:10:13 51 Cyn Cano PER  1:19:28
14  Marta Galimany ESP  1:10:45 52 Mariola Sebastian Ferrer ESP  1:20:30
15 Amy Davis USA  1:10:46 53  Karina Klok DEN  1:20:37
16 Emily Keamey GBR  1:10:47 54 Anna Berglind Palmadottir ISL  1:20:43
17 Susana Cristina  Da Silva Godinho POR ~ 1:10:53 55 Nair Leila Asmat ESP 1:20:57
18 Anne-Marie Blaney USA  1:10:57 56  Maria Jose Casinos Lopez ~ ESP  1:21:02
19  Marie Perrier MRl 1:11:13 57  Ghizlane Assou MAR  1:21:11
20 Jacelyn Gruppen NED 1:11:35 58  Kerstin Kalsas NOR  1:21:18
21 Kiraz Ummii TUR  1:11:40 59  ThiHue Nguyen Le ESP  1:21:24
22 Laura Mendez ESP  1:11:55 60 Aurora Bargallo ESP  1:21:37
23 Maria Jose Perez ESP  1:12:08 61 Sheila Simao Vale ESP  1:21:59
24 Fatima Ouhaddou ESP  1:12:16 62 Begofia Dominguez ESP  1:22:08
25  Hamoudi Inés FRA  1:12:26 63 Francisca Marisol Almirén Britez PAR  1:22:16
26 Lidia Campo ESP  1:12:30 64 Mercedes Velasco ESP  1:22:29
27 Monika Andrzejczak POL  1:12:56 65 Anais Dofioro ESP 1:22:34
28 Maria LUZ Tesuri ARG  1:13:43 66 M°Angeles Gimeno ESP  1:22:54
29  Samira Schniiriger CHE 1:1345 67 Julia Quiles ESP 1:23:00

10
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68 Georgina Moro ESP  1:23:00 105 Monica Comas ESP  1:26:24
69 Steffie Broere NED  1:23:01 106 Laura Cerezo ESP  1:26:30
70 Natalia Galisteo ESP  1:23:18 107 Marta Campos ESP  1:26:52
71 Silvia Maria Sarrion ESP  1:23:29 108 Stephanie Ruland GER 1:26:54
72 Michelle Bauer GER  1:23:30 109 Kateryna Khlopitska UKR  1:26:55
73  Sandrine Host BEL 1:23:32 110 Magda Bubela-Pikus POL  1:26:56
74 Maite Rios ESP  1:23:38
75 Marte Sonstevold NOR 1:23:43 2644 Ruth Beitia ESP  2:03.16
76 Jennifer Mozuelos FRA  1:23:44 (campeona olimpica de altura en Rio de Janeiro 2016)
77  Ana Gomez ESP  1:23:46
78  Marija Cumbo MLT  1:24:23
79  Maria Lucia Alberola ESP  1:24:23
80 Ella Jones Hatton GBR  1:24:23 s | Culturga -
81 Maria Clara Beraza ARG  1:24:26 L N Qv M,
82 Roser Mafiosa ESP  1:24:30 =
83 Marta Carbo ESP  1:24:31 =  r , ; w3
84 Marta Garcia-Saavedra ESP  1:24:32 ' e e
85 Lisa Marie Hegarty IRL  1:24:32
86 Andrea Rios Lopez ESP  1:24:37
87 Barbara Diquigiovanni ITA 1:24:39
88 Arlette Meier-Hunger CZE  1:24:47
89 Classl Selina GER  1:24:51
90 Casandra Romero ESP  1:24:54
91  Justine Magny FRA  1:25:04
92 Laura Abella ESP  1:25:07
93 Silvia Romeo ITA  1:25:09
94  Maria Jose Samper ESP  1:.25:17
95 Caitlin Millar GBR  1:25:37
96 Ana Amaro ESP  1:25:40
97  Christina Streb 1:25:44
98 Maria Rubio ESP  1:25:45
99 Florence Longuemart FRA  1:26:03
100 Inés Mota POR  1:26:05
101 Nancy Yu USA  1:26:09
102 Rosa Mota POR  1:26:13

(Récord del Mundo Master W65) foto de la derecha
103 Jana Zimova CZE 1:26:14

104 Michaela Eliasova CZE 1:26:22
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PROGRESION DEL RECORD DE ESPANA DE MEDIO MARATON

HOMBRES

1.04.25 Ricardo Ortega Asland Toledo Londres, GBR 17/04/1983
1.02.:42 José Esteban Montiel At. Ciudad Granada Granada Cadiz 29/12/1991
1.01.20 Alejandro Gomez R.C.Celta Vigo Pontevedra South Shields, GBR 20/09/1992
1.01.17 Martin Fiz Reebok Racing Alava Lisboa, POR 10/03/1996
1.01.08 Martin Fiz Reebok Racing Alava Grevenmacher, LUX 29/09/1996
59.52 Fabian Roncero Niké Internacional Madrid Berlin, GER 01/04/2001
59.39 Carlos Mayo C.A. Adidas Aragén Valencia 22/10/2023
MUJERES

1.15.30 Esther Pedrosa Dep. Universitario La Coruia Vigo 14/04/1985
1.13.16 Nuria Pastor U.D.Gramanet Barcelona Badalona 26/04/1992
1.12.19 Maria Luisa Mufioz Oviedo At. Barcelona Valladolid 05/09/1993
1.12.04 Maria Luisa Mufioz Oviedo At. Barcelona Bruselas, BEL 03/10/1993
1.11.24 Rocio Rios A.D. Esmena Maybe Gijon Asturias Igualada 03/09/1994
1.10.43 Ana Isabel Alonso Nike A.C. Palencia Montbeliard-Belfort, FRA 01/10/1995
1.09.59 Rocio Rios Adidas R.T. Asturias Azcoitia-Azpeitia 20/04/1997
1.09.57 Trihas Gebre Bilbao Atletismo Guipuzcoa Valencia 22/10/2017
1.09.51 Trihas Gebre Bilbao Atletismo Guiplzcoa Olomouc, CZE 23/06/2018
1.09.41 Laura Luengo Running Pinto Seoane Pampin Madrid Valencia 22/10/2023

LISTA ESPANOLA DE TODOS LOS TIEMPOS - MEDIO MARATON - TOP 10

HOMBRES

59:39 Carlos Mayo 180995 13 Valencia 22.10.2023

59:52 Fabian Roncero 191070 1 Berlin (GER) 01.04.2001
1:00.41 Hamid Ben Daoud 190296 1 Valencia 22.10.2023
1:00:58 Juan Antonio Pérez 061188 12 Valencia 27.10.2019
1:01:08 Martin Fiz 030363 1 Remich-Grevenmacher (LUX)  29.09.1996
1:01:10 Alberto Juzdado 200866 2 Granollers 23.01.2000
1:01:15 Antonio Abadia 020790 20 Valencia 28.10.2018
1:01:18 Carles Castillejo 180878 2 Granollers 03.02.2013
1:01:21 Ayad Lamdassem 111081 31 Gdynia (POL) 17.10.2020
1:01:21 Javier Guerra 101183 14 Valencia 06.12.2020
MUJERES
1:09:41 Laura Luengo 180897 1 Valencia 22.10.2023
1:09:51 Trihas Gebre 290490 3 Olomouc (CZE) 23.06.2018
1:09:58 Ester Navarrete 160390 12 Valencia 22.10.2023
1:09:59 Rocio Rios 130369 1 Azcoitia-Azpeitia 20.04.1997
1:10:09 Yesenia Centeno 270671 1 Azcoitia-Azpeitia 28.03.2009
1:10:27 Maria Dolores Pulido 011074 1 Azcoitia-Azpeitia 28.03.2004
1:10:33 Julia Vaquero 180970 7 Zurich-Uster (SUI) 27.09.1998
1:10:36 Meritxell Soler 200792 1 Sevilla 30.01.2022
1:10:37 Fatima Ouhaddou 300893 14 Valencia 23.10.2022
1:10:43 Ana Isabel Alonso 160863 7 Montbéliard-Belfort (FRA) 01.10.1995

12
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CARLOS MAYO LAURA LUENGO

Madrid, 18.09.1995 - 1,79m / 65kg Pasaron de la Vera (Céceres), 18.08.1997 - 1,55m / 45kg

Entrenador: Juan Carlos Galan Entrenadores: Juan del Campo/Luis Miguel Martin Berlanas

Club 2023: C.A. Adidas Club 2023: Running Pinto Seoane-Pampin

Internacional: 13 (2016-2022) Internacional: 2(2021-2023

Su temporada 2023 Su temporada 2023

5.000m 10.000m

13:23.46 16 Oordegem 27.05 34:59.60 9cB Pace 03.06

10.000m 10 km

28:38.26 6 Burjassot 25.03 32:90 3 Huelva 15.04
31:50 4 Madrid 11.06

10 km

29:35 1 Zaragoza 16.04 Medio maratén

28:32 20 Herzogenaurach 29.04 1:11:12 1 Santander 14.05 C.ESP

28:57 2 Lokeren 05.08 1:09:41 11 Valencia 22.10 RESP

Medio maratén campo a través

59:39 13 Valencia 22.10 R.ESP 27:98 1 Valladolid 15.01

3 35:59 3 Ortuella 29.01 C.ESP

campo a través ) 32:53 3 Calzadilla 05.02

34.01 6 Elgibar 08.01 36:59 39 Bathurst 18.02

Sus medios maratones Todos sus medios maratones

59.39 13 Valencia 22.10.2023 1:09;41 1 Valencia 22.10.2023

1.00:06 9 Valencia 06.12.2020 11112 Santander 14.05.2023

100:58 17 Valencia 24.10.2021 11239 19 Valencia 23.10.2022
1:14:15 21 Valencia 24.10.2021
1:15:49 1 Paterna 19.06.2022

13
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MEJORES MARCAS REALIZADAS EN ESPANA - Medio Maraton Top-20 (hasta el 22.10.2023)

(por Carlos Fernandez Canet - Miembro de la AEEA - y estadistico oficial de los Abbot World Marathon Majors)

HOMBRES

MARCA  NOMBRE APELLIDO PAIS NAC POS EVENTO CIUDAD FECHA
57:32 Kibiwott Kandie KEN 200696 1  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 06/12/2020
5737 Jacob Kiplimo UGA 141100 2  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 06/12/2020
57:40 Kibiwott Kandie 1 Medio Maratén Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2023
57:41 Yomif Kejelcha ETH 010897 2  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2023
57:41 Hagos Gebrhiwet ETH 110594 3  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2023
57:49 Rhonex Kipruto KEN 121099 3  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 06/12/2020
57:50 Selemon Barega ETH 200100 4  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2023
57:59 Alexander Mutiso Munyao KEN 100996 4  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 06/12/2020
58:07 Abel Kipchumba KEN 030294 1  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 24/10/2021
58:09 Rhonex Kipruto 2 Medio Maratén Valencia Trinidad Alfonso Valencia 24/10/2021
58:10 Kibiwott Kandie 1 Medio Maratén Valencia Trinidad Alfonso Valencia 23/10/2022
58:11 Philemon Kiplimo Kimaiyo KEN 101098 5  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 06/12/2020
58:26 Daniel Kibet Mateiko KEN 100198 3  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 2411012021
58:28 Kennedy Kimutai KEN 030699 4  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 2411012021
58:29 Sabastian Kimaru ~ Sawe KEN 160395 5  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2023
58:32 Yomif Kejelcha 2 Medio Maratén Valencia Trinidad Alfonso Valencia 23/10/2022
58:33 Jemal Yimer ETH 110996 1  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 28/10/2018
58:34 Philemon Kiplimo Kimaiyo 5 Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 2411012021
58:40 Muktar Edris ETH 140194 6  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 2411012021
58:40 Daniel Kibet Mateiko 3 Medio Maratén Valencia Trinidad Alfonso Valencia 23/10/2022
MUJERES

MARCA  NOMBRE APELLIDO PAIS NAC POS EVENTO CIUDAD FECHA
1:02:52 Letesenbet Gidey ETH 200398 1  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 2411012021
1:03:51 Yalemzerf Yehualaw ETH 030899 2  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 2411012021
1:04:37 Irine Jepchumba Kimais KEN 101098 1  Mitja Maraté de Barcelona Barcelona 19/02/2023
1:04:46 Joyciline Jepkosgei KEN 081293 2  Mitia Marato de Barcelona Barcelona 19/02/2023
1:04:46 Margaret Chelimo  Kipkemboi KEN 090293 1  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2023
1:04:51 Joyciline Jepkosgei 1 Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2017
1:04:53 Irine Chebet Cheptai KEN 040292 2  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2023
1:04:54 Sheila Chepkirui Kiprotich KEN 271290 3  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 24/10/2021
1:05:09 Florence Jebet Kiplagat KEN 270287 1  Mitja Maraté de Barcelona Barcelona 15/02/2015
1:05:12 Florence Jebet Kiplagat 1 Mitia Maraté de Barcelona Barcelona 16/02/2014
1.05:15 Janeth Chepngetich KEN 230798 3  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2023
1:05:18 Genzebe Dibaba ETH 080291 1  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 06/12/2020
1:05:26 Margaret Chelimo  Kipkemboi 1 Mitja Maraté de Barcelona Barcelona 03/04/2022
1:05:32 Senbere Teferi ETH 030595 1  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 2711012019
1:05:36 Fancy Chemutai KEN 200394 2  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 22/10/2017
1:05:39 Sheila Chepkirui Kiprotich 2 Medio Maratén Valencia Trinidad Alfonso Valencia 06/12/2020
1:05:39 Catherine Relin Amanang'ole KEN 051002 3  Mitja Maraté de Barcelona Barcelona 19/02/2023
1:05:41 Konstanze Klosterhalfen GER 180297 1 Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 23/10/2022
1.05:44 Brenda Jepleting KEN 120197 4  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 2411012021
1:05:46 Tsige Gebreselama ETH 300900 2  Medio Maraton Valencia Trinidad Alfonso Valencia 23/10/2022
1:05:46 Gladys Chepkurui KEN 170894 4  Mitja Maraté de Barcelona Barcelona 19/02/2023
1:05:46 Genzebe Dibaba 5  Mitja Maraté de Barcelona Barcelona 19/02/2023
Listado completo (TOP-100)

https://www.rfeacontent.es/aeea/archivos/AllComers_MedioMaraton_Top100.pdf
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Cross Internacional Zornotza

WA Cross Country Gold

Amorebieta-Etxano, 22 octubre 2023

Hombres- Absoluto (8.700m). 1. Célestin Ndiku-
mana BDI 25:34 - 2. Merhawi Mebrahtu ERI 25:47 -
3. Leonard Chemutai UGA 25:57 - 4. Filmon Kibrom
ERI 26:03 - 4. Sergio paniagua 26.20 - 6. Nassim
Hassaous 26:2 - 7. Femando Carro 26:44 - 8. David
Bascuriana 26:48 - 9. Eduardo Menacho 26:54 - 10. Ghimay Ghebreslassie ERI
27:08 - 11. Raul Celada 27.16 - 12. Joao Pereira POR 27.21 - 13. Andreu Blanes
27:28 - 14. Brahim El Ourzadi - 15. Nahuel carabaria AND 28.06

RUTA

Maraté Vithas Lleida

Lleida, 15 octubre

Hombres. 1. Xavi Tomasa 2:27:16 - 2. Marc Otero 2:37:50 - 3. Carlos
lancharro 2:41:42

Mujeres. 1. Eli Carvajal 3:33:53 - 2. Laia Rovira 3:50:44 - 3. Marta
Luque 3:59:38

... hasta 143 clasificados

XV TotalEnergies Bilbao Night Marathon/Half Marathon/10K
WA Label
Bilbao, 21 de octubre

MARATON

Hombres. 1. Phillipp Wiewald KEN 2:39:19 - 2. Javier Santos 2:39:38
- 3. Leonard Leloup KEN 2:41:09

Mujeres. 1. Dolores Marco 2:56:29 - 2. Sandra davezat 3:28:50 - 3.
Laura Séez 3:29.50

.. hasta 678 clasificados

MEDIO MARATON

Hombres. 1. Ayub Kimptum KEN 1:00:34 - 2. Peter Wwanki Aila KEn
1:00:40 - 3. Ali Chebures KEN 1:01:09 - 4. David Ngure KEN 1:01:26
- 5. Ismael Kiprono 1:01:35 - 6. Elvis Chebor 1:03:26 - 7. Edwin
Kibichy KEN 1:04:50

Mujeres. 1. Nelly Jeptto 1:11:25 - 2. Tegest Ayalew ETH 1:11:26 - 3.
Ayehu Bitew ETH 1:11.33 - 4. Beatriz Martinez 1:23:56

... hasta 4491 clasificados

10 KM

Hombres. 1. Joanes Goitisolo 30:40 - 2. Ahmed Ouslimane MAR
31:23 - 3. James Reeder GBR 31:31

Mujeres. 1. Zaroual Wafa MAR 33:24 - 2. Silvia Vega 37.13 - 3. Noemi
Peria 37:26

... hasta 5382 clasificados

Milla Zamora Enamora

Zamora, 21 de octubre

Hombres. 1. Abderrahman El Khayami 4:24 - 2. Jesis Gomez 4:24 -
3. Adrian Ben 4:28 - 4. Rubén Alvarez 4:30 - 5. Marco Leonardo 4:31
- 6. Rubén leonardo 4:32 - 7. Diego Bravo 4:32 - 8. Pablo Sanchez-
Valladares 4:33 - 9. Daniel Arce 4:33 - 10. Saul Martinez 4:43 - 11.
Sergio Sotelo 4:54

Mujeres. 1. Salomé Afonso POR 5:03 - 2. Esther Guerrero 5:04 - 3.

Mujeres-Absoluto (8.700m). 1. Likina Amebaw ETH 28:36 - 2. Lemiem Nibret
ETH 29.38 - 3. Lucy Mawia KEN 30.03 - 4. Alessia Zarbo 31:07 - 5. Cristina Ruiz
31:21-6. Irene Pelayo 31:24 - 7. Rosalia Taraga 31:27 - 8. Paula Gonzélez 31:35
- 9. Laura Domene 31:36 - 10. Idaira Prieto 31:45 - 11. Katherine Tisalema ECU
31:56 - 12. June Arbeo 32:02 - 13. Claudia Estévez 32:14 - 14. Ana Marinho POR
32:35- 15. Isabel Barreiro 32:51

XXXVIII Cross del Aceite

Torredonjimeno (Jaén), 22 octubre 2023

Hombres-Absoluto (9.500m) 1. Francisco Julian valdivia 29.00 - 2. Zakaria Bou-
jalfat 29.55 - 3. Ayad lamdassem 30:14 - 4. Viictor Ruiz 3045 - 5. Alberto Casas
31:06

Mujeres (7.500m). 1. Paula Ramirez 29:52 - 2. Lucia Rodriguez 30.06 - 3. Silvia
Lara 30.32 - 4. Carla Masip 31:19 - 5. Maria del Mar Reyes 31:39

Agueda Marqués 5:05 - 4. Maria Viciosa 5:10 - 5. Lorena Martin 5:11
- 6. Lorea Ibarzabal 5:12 - 7. Zoya Naumov 5:15- 8. Beatriz Alvarez
5:18 - 9. Marian Guerrero 5:20 - 10. Clara Vifiaras 5:22

XXVII Maraton Ciudad Real - Medio Maratén - 10 km
Ciudad Real, 22 de octubre

MARATON

Hombres. 1. Phillipp Wiewald KEN 2:39:19 - 2. Javier Santos 2:39:38
- 3. Leonard Leloup KEN 2:41:09

Mujeres. 1. Dolores Marco 2:56:29 - 2. Sandra davezat 3:28:50 - 3.
Laura Séez 3:29.50

... hasta 678 clasificados

MEDIO MARATON

Hombres. 1. Ayub Kimptum KEN 1:00:34 - 2. Peter Wwanki Aila
KEN1:00:40 - 3. Ali Chebures KEN 1:01:09 - 4. David Ngure KEN
1:01:26 - 5. Ismael Kiprono 1:01:35 - 6. Elvis Chebor 1:03:26 - 7.
Edwin Kibichy KEN 1:04:50

Mujeres. 1. Nelly Jeptto 1:11:25 - 2. Tegest Ayalew ETH 1:11:26 - 3.
Ayehu Bitew ETH 1:11.33 - 4. Beatriz Martinez 1:23:56

... hasta 4491 clasificados

10 KM

Hombres. 1. Joanes Goitisolo 30:40 - 2. Ahmed Ouslimane MAR
31:23 - 3. James Reeder GBR 31:31

Mujeres. 1. Zaroual Wafa MAR 33:24 - 2. Silvia Vega 37.13 - 3. Noemi
Pefa 37:26

... hasta 5382 clasificados

XXVIII Carrera Popular Costa de Ajo

Ajo (Cantabria), 22 de octubre

Hombres (6.200m). 1. Mohamed katir 17.40 - 2. Ibrahim Chakir 17:48
- 3. Jeslis Gomez 17:53

Mujeres (3.000m). 1. Esther Guerrero 9:11 - 2. Judith Otazua 9:15 -
3. Beatriz Alvarez 9:23 - 4. Marina Guerrero 9:37 - 5. Clara Viufiaras
9:39

IX Media Maratén "Avila Monumental"

Avila, 22 de octubre

Hombres. 1. Luis miguel Sanchez 1:11:27 - 2. Borja Hernaz 1:11.37 -
3. Algjandro Galindo 1:13:11

Mujeres.1. Verdnica Sanchez 1:23:07 - 2. Nuria Otero 1:26.48 - 3.
Sonsoles Pérez 1:31:01

... hasta 652 clasificados
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TRAIL RUNNING S

Il Desafio Internacional Ecocamiio 110/48K
Culleredo (A Corufia), 21/22 de octubre

110 km

Hombres. 1. Aitor Franco 10:15:01 - 2. Mguel Angel Pétrez 10.37:58
- 3. Jaime Calleja 10:38:26 4. Emilio Montilla 10.54:25 5. José
Manuel Santamaria 10:59:53

Mujeres. 1. Tamara Garcia 12:41.25 - 2. Helena Rodrfi “igiuez
14:29:37 - 3. Olga Alises 15.28:02

... hasta 61 clasificados

48 km

Hombres. 1. José Martin Fontan 3:29.33 - 2. Marc Massague
4:07:58 - 3. Antonio I6pez 4:15:14 - 5. Roberto Carlos Lago 4:46:08 -
5. Juan Manuel Noya 4:56:36

Mujeres. 1. GemA Lopez 4:29:30 - 2. Sandra Gonzalez 5:21:56 - 3.
Alejandra Lopez 5:55:34

.. hasta 53 clasificados

ESPANOLES EN EL EXTRANJE

17.6 Langueaux (FRA) Corrida Internationale de Langueaux
Hombres. 10km. ... 11. Chakib Lachgar 28.20

23.9 Lidindgo (SWE9 - TCS Lidingdloppet (World Cross Country
- Silver)
Hombres. (30km). ... 3. Chakib Lachgar 1:40:36

8.10 Sofia (BUL)
Maraton. ... 3. Chakib Lachgar 2:15:43

LOS LIDERES DE LA TEMPORADA AL AIRE LIBRE

Hasta el 22 de octubre de 2023

HOMBRES

100 m 10.24 Sergio Lopez

150 m 15.65 Samuel Garcia
200 m 20.40 Pol Retamal

300 m 32.99 Samuel Garcia
400 m 45.27 Ifiaki Cafial

800 m 1:43.92 Adrian Ben

1.500 m 3:28.89 Mohamed Katir
Milla 3:47.69 Mario Garcia

Milla Ruta 4:06:59 Mohamed Attaoui
2.000 m 4:49.85 Mario Garcia

3.000 m 7:37.15 Santiago Catrofe
5.000 m 12:45.01 Mohamed Katir
10.000m 27:59.76 llias Fifa

5km 13:39 Quassim Oumaiz
10 km ruta 27:57 llias Fifa

15 km ruta 42:19 + Carlos Mayo

20 km ruta 56:32 + Carlos Mayo

Medio Maratén 59:39 Carlos Mayo
Maraton 2:08:32 Ayad Lamdassem
50 km 2:50:43 Jesus Angel Olmos
100 km 6:27:38 Antonio JesUs Aguilar
110 m vallas 13.30 Enrique Llopis

400 m vallas 48.99 Sergio Fernandez
2.000 m Obstaculos  5:16.92 Victor Ruiz

3.000 m Obstaculos  8:10.63 Daniel Arce

Altura 2.16 Carlos Rojas
Pértiga 5.52 Aleix Pi

Longitud 8.14 Jaime Guerra
Triple 16.59 A Pablo Torrijos

Peso 20.55 Carlos Tobalina
Disco 64.48 Yasiel Bryan Sotero
Martillo 73.26 Alberto Gonzélez
Jabalina 80.34 Manu Quijera
Decatlén 8.381 Jorge Urefia
4x100 m 38.64 Combinado Espariol

Gava 10.06
Pliezhausen (GER) 14.05

Torrent 30.07
Pliezhausen (GER) 14.05

Madrid 22.07
Budapest (HUN) 26.08

Oslo (NOR) 15.06

Eugene (USA) 16.09 R.ESP
Riga (LAT) 01.10

Bruselas (BEL) 08.09 R.ESP
Zagreb (CRO) 10.09

Ménaco (MON) 21.07 R.EUROPA
Burjassot 25.03

Riga (LAT) 01.10

Valencia 15.01

Valencia 2210 M.M.ESP
Valencia 2210 M.M.ESP
Valencia 2210 R.ESP
Osaka (JPN) 26.02

Burjassot 21.01

Burjassot 01.04

Budapest (HUN) 21.08

Torrent 29.07

Castellon 14.06 M.M.ESP
Paris (FRA) 09.06

Torrent 30.07

Torrent 28.07

Torrent 30.07

Segovia 08.07

Ledn 19.07

Huelva 06.06 R.ESP sub23
Madrid 10.06
Pamplona 02.06

Ratingen (GER) 18.06

Madrid 21.07
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4 x400m

3.000 m marcha
5.000 m marcha
10.000 m marcha
5 km marcha

10 km marcha
20 km marcha
30 km marcha
35 km marcha

MUJERES
100 m

200 m
300m

400 m

800 m
1.000m
1.500 m
Milla

Milla Ruta
3.000 m
5.000 m
10.000 m
5km

10 km ruta
15 km ruta
15 km ruta
Medio Maraton
Maratén

50 km

100 km

100 m vallas
400 m vallas
3.000 m Obstaculos
Altura

Pértiga
Longitud
Triple

Peso

Disco

Martillo

Jabalina
Heptatlon
4x100m

4 x400m

3.000 m marcha
5.000 m marcha
5 km marcha
10.000 m marcha
10 km marcha
20 km marcha
30 km marcha
35 km marcha

Relevos Mixtos
4x100m
4x400 m

3:02.64
11:31.82
18:56.02
39:13.43
19:26+
39:09
1:17:32
2:04:30+
2:24:30

11.10
22.54
36.92
52.48
1:59.88
2:36.76
4:00.13
4:22.28
4:34.12
8:43.26
14:47.76
32:03.37
15:39+
31:23
49:47+
1:06:11+
1:09:41
2:26:37
3:34:54
7:52:21
13.15
55.85
9:20.04
1.86
1.86
4.45
6.82
14.21
14.21
18.19
58.08
71.01
57.79
5.840
42.96
3:29.90
12:27.95
20:36.31
21:44+
44:51.51
42:29+
1:25:30
2:15:22+
2:37:15

42.10
3:16.79

2023esp_38_02_Introduccion.gqxd 23/10/2023 13:49 Pagina 17

ATLETISMO EN ESPANA

Seleccion Espafiola
Daniel Chamosa
Alvaro Martin
Diego Garcia
Alvaro Martin

Paul McGrath
Alvaro Martin
Alvaro Martin
Alvaro Martin

Jaél-Sakura Bestué
Jaél-Sakura Bestué
Paula Sevilla

Aauri Lorena Bokesa
Lorea Ibarzabal
Zoya Naumov
Esther Guerrero
Esther Guerrero
Marta Pérez
Joselyn Brea
Joselyn Brea

Isabel Barreiro
Paula Herrero
Paula Herrero
Laura Luengo
Laura Luengo
Laura Luengo
Meritxell Soler
Mireia Sosa

Mireia Sosa

Teresa Errandonea
Daniela Fra

Irene Sanchez-Escribano

Una Stancev
Celia Rifaterra
Maialen Axpe
Fatima Diame
Maria Vicente
Ana Peleteiro
Maria Belén Toimil
June Kintana
Laura Redondo
Arantza Moreno
Sofia Cosculluela
Seleccion Espafiola
Combinado Espariol
Antia Chamosa
Maria Pérez
Maria Pérez
Raquel Gonzalez
Maria Pérez
Maria Pérez
Maria Pérez
Maria Pérez

Castilla La Mancha
Seleccion Espafiola

Budapest (HUN)
Pontevedra
Valencia

Leon

Budapest (HUN)
Madrid

Budapest (HUN)
Podebrady (CEZ)
Budapest (HUN)

Madrid
Castellén
Fuenlabrada
Madrid

Madrid

Niza (FRA)
Budapest (HUN)
Ménaco (MON)
Riga (LAT)
Chorzéw (POL)
Walnut (USA)
Burjassot
Laredo

Laredo

Valencia
Valencia
Valencia

Sevilla
Burjassot
Burjassot
Zaragoza
Torrent
Barcelona
Torrent
Jerusalén (ISR)
Madrid
Budapest (HUN)
Tarragona
Torrent

Andujar
Barcelona
Madrid
Pamplona
Arona

Budapest (HUN)
Oslo (NOR)
Pontevedra
Madrid
Budapest (HUN)
Canberra (AUS)
Cordoba
Cordoba
Podebrady (CZE)
Podebrady (CZE)

Pamplona
Chorzéw (POL)

26.08
21.06
06.05
22.04
19.08
30.04
19.08
21.05
24.08

22.07
14.06
20.05
24.06
22.07
17.06
20.08
21.07
01.10
16.07
06.05
25.03
11.03
11.03
22.10
22.10
22.10
19.02
21.01
01.04
10.06
29.07
05.07
30.07
09.08
11.06
20.08
02.07
30.07
26.05
05.07
11.06
04.02
18.06
26.08
15.06
21.06
11.06
20.08
02.02
26.03
26.03
21.05
21.05

15.07
25.06

M.M.ESP sub23

M.M.ESP
RESP

M.M.ESP

R.ESP
M.M.ESP
R.ESP

R.ESP

R.ESP
M.M.EUROPEA
R.MUNDO
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OCTUBRE

2

21 AL

28 AL

29 Cross
29 AL
2729 TR
29 Ruta
29 AL

29 Ruta
NOVIEMBRE
4 Cross
4 Marcha
5 Ruta
5 Cross
5 Cross
5 Ruta
5 Cross
5 Ruta
11 Marcha
12 Cross
12 Ruta
12 Ruta
12 TR
12 TR
18/19 Cross
19 Cross
19 Ruta
24 Ruta
25 Ruta
26 Cross
26 Cross
26 Ruta
26 Ruta
26 Ruta

ATLETISMO EN ESPANA

28 Encontre de I'Amistat - Encontre per Delegacions Territorials
Campeonato de Espafia de Clubes Sub-20

XIX Cross Internacional de Atapuerca

Campeonato de Espafia Clubes Master Mixto

Trail Running 3 dias Trail Trebol

XXVI Media Maratény 10 km "Villa del Tratado" de Tordesillas
|V Campeonato de Espafia de Clubes Master Mixto

XXXII TotalEnergies Medio Maraton Ciudad de Mélaga 2023

Cros Ciutat de Castello

XXXV Marcha Atlética en ruta Espada Toledana
Campeonato del Mundo IAU 50 km

XLIV Cross Nacional Espada Toledana

67 Cross Internacional de San Sebastian

10 km Go Fit Vallehermoso

Cross Ponte Romana de Lugo

XLII Carrera Popular de Negreira

[l Reunion Marcha atlética en ruta Villa de Valverde
XLI Cross Internacional de ltalica

IX Maratén de Tenerife

V Gran Carrera del Mediterraneo 21K

Trail Tres Cerros Palentinos

Trail Sendero del Agua Galifa

XXIX Cross Internacional de Soria

Campeonato de Espafia Clubes Campo a Través
Gran Canaria Maspalomas Marathon

Xl Media Maraton Ciudad de Melilla 2023 - Trofeo Melilla Ciudad del Deporte

Benidorm Half - 10K
XXXVII Cross de Llodio

Cross Internacional de la Constitucion - Memorial Antonio Rodriguez Benavente

Zurich Maraton San Sebastian - Medio Maratén
100 Allianz Jean Bouin
XXXIV Carrera Internacional en ruta "Desde Santurce a Bilbao"

RFEA Palafrugell (Girona)
RFEA a designar

WA Cross Country Gold Atapuerca
RFEA Durango

Nacional La Gomera
Nacional Tordesillas (Valladolid)
RFEA Durango

WA Label Mélaga

Nacional Castello

Nacional Toledo

IAU Hyderabad (IND)
Nacional Toledo

EA Challenger San Sebastian
Nacional Madrid

Nacional Lugo

Internacional I Negreira (A Corufia)
Nacional El Hierro

WA Cross Country Gold Santiponce
Nacional Santa Cruz de Tenerife
Internacional | Alicante

Nacional Palencia

Nacional Cartagena (Murcia)
WA Cross Country Gold Soria

RFEA Soria

Internacional | Maspalomas (GC)
Nacional Melilla

Nacional Benidorm (Alicante)
Internacional | Llodio (Alava)

WA Cross Country Gold Alcobendas

Internacional Il San Sebastian
Internacional | Barcelona
Internacional | Santurtzi (Bizkaia)

CALENDARIO DE PRUEBAS DE NIVEL lI: https://atletismorfea.es/sites/default/files/2023-05/calendario_pruebas2023_nivel_2.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo

TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea

INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea

YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComl-gc1iul95V2W458t8iQ

Puedes consultar todos los report “Atletismo en Espafia” aqui: bit.ly/43aczgp
Realizado por el Area de Marketing y Comunicacion: jlhernandez@rfea.es
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